
Regionalliga Südwest

Stand: 21.06.2025

14 12 16 12    16 16 16 16

M F mJA wJA mJB wJB mJC wJC Sommerferien RLP/Saar 05.07-17.08.

23 24.08.2025 SR-Lehrgang  23.u. 24.08.

30 31.08.2025 AT AT 1 1 1 1 1 1 PGC mwB/C

06 07.09.2025 1 1 2 2 2 2 2 2 MRN-Cup mwB

13 14.09.2025 2 2 3 3 3 3 3 3

20 21.09.2025 3 3 4 4 4 4 4 4

27 28.09.2025 4 4 5 5 5 5 5 5

03.10.2025 NH NH NH NH NH NH NH NH Tag der Deutschen Einheit //WLTm11-w12//PGC mwB

04 05.10.2025 5 5 6 6 6 6 6 6 Herbstferien RLP/Saar 11.10-26.10

11 12.10.2025 6 6 NEU NEU NEU NEU NEU NEU 

18 19.10.2025 NH NH NEU NEU NEU NEU NEU NEU 

25 26.10.2025 7 7 NEU 7 NEU NEU NEU NEU 

01 02.11.2025 8 8 1 8 S S 1 1 31.10-02.11. Select Cup- m09-w10

08 09.11.2025 9 9 2 9 1 1 NH NH PGC mwC 08.11

15 16.11.2025 10 10 3 10 2 2 2 2

22 23.11.2025 NH NH NH NH S NH NH S LV m10-w11 /   PGC mC /Totensonntag 

29 30.11.2025 11 11 4 11 3 3 3 3 PGC wC 29.11.

06 07.12.2025 12 12 5 12 4 NH 4 NH PGC FinalFour 07.12.

13 14.12.2025 13 13 6 13 5 4 5 4

20 21.12.2025 NH NH NH NH S NH NH NH D-Cup 09 männl. 18-21.12.

03 04.01.2026 NH NH S S S S S S Weihnachtsferien 20.12-07.01//Saar 20.12-04.01

10 11.01.2026 NH NH NH NH NH S NH NH DC 10w 08-11.01.//Sperrtermin SR- HZ-Lehrgang 10.01.

17 18.01.2026 14 14 7 14 6 5 6 5

24 25.01.2026 15 15 8 15 7 6 7 6

31 01.02.2026 16 16 9 16 8 7 8 7

07 08.02.2026 17 17 10 17 9 8 9 8

14 15.02.2026 NH NH NH NH NH NH NH NH  Fastnacht

21 22.02.2026 18 18 NH 18 NH NH NH S Winterferien Saar 16.02-20.02 DHB Sichtung w11

28 01.03.2026 19 19 11 19 S 9 10 9 DHB Sichtung m10//01.03. Meldung Vereine F-Q 3.Liga

07 08.03.2026 20 20 12 20 10 10 11 10

14 15.03.2026 NH NH NH 11 11 NH 11 15.04.Meldung Vereine M/F zur 3.Liga

21 22.03.2026 21 21 21 12 12 12 12 20.04.RL-Meldung F-Q an DHB

28 29.03.2026 22 22 22 Osterferien RLP  28.03-12.04.

04 05.04.2026 NH Ostern Osterferien Saar 04.04.-19.04.

11 12.04.2026 23

18 19.04.2026 24

25 26.04.2025 25

01.05.2026 NH Tag der Arbeit

02 03.05.2026 26

09 10.05.2026 Q Q-LV Meister M+F

14.05.2026 Q Christi Himmelfahrt//Q-LV Meister M+F

16 17.05.2026 Q Q-LV Meister M+F

23 24.05.2026

25.05.2026 Pfingstmontag

30 31.05.2026 31.05. RL- Meldung M 3.Liga an DHB

Termine und Spielerkader der  Auswahl RLP Handball sind auf deren Homepage hinterlegt 

Saisonkalender

2025 - 2026

Datum 

S = Sperrtermin   NH= Nachholtermin   Q = Quali LV Meister   wJBL = weibliche Jugendbundesliga   AT=Ausweichtermin


